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JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 30. 3. 2022 DO 31. 3. 2022 

 

          Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

St 

30.3. 
D3 

Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Syrova natierka - 60,0/0,0/60  
Chlieb grahamový 100g - 
200,0/0,0/200 

kiwi - 0,0/0,0/50 

Parky varene 3 ks (Obsahuje: 10) - 0,0/0,0/0 
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - 100,0/0,0/0  
Zakusok - 0,0/0,0/0  
Mineralna voda - 0,0/0,0/0 

Dzus 250ml - 
0,0/0,0/0 

Natierkove maslo 150g 
(Obsahuje: 7) - 150,0/0,0/150  
paradajka - 0,0/0,0/0  
Rozok grahamovy 2ks 60g 
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

 

 D2 

Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Syrova natierka - 60,0/0,0/60  
Chlieb grahamový 100g - 
200,0/0,0/200 

kiwi - 0,0/0,0/50 

Parky varene 3 ks (Obsahuje: 10) - 0,0/0,0/0 
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0  
Zakusok - 0,0/0,0/0  
Mineralna voda - 0,0/0,0/0 

Dzus 250ml - 
0,0/0,0/0 

Natierkove maslo 150g 
(Obsahuje: 7) - 150,0/0,0/150  
paradajka - 0,0/0,0/0  
Rozok grahamovy 2ks 60g 
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

 

 D9 

Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Syrova natierka - 60,0/0,0/60  
Chlieb grahamový 100g - 
200,0/0,0/200 

kiwi - 0,0/0,0/50 

Parky varene 3 ks (Obsahuje: 10) - 0,0/0,0/0 
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0  
Zakusok - 0,0/0,0/0  
Mineralna voda - 0,0/0,0/0 

Dzus 250ml - 
0,0/0,0/0 

Natierkove maslo 150g 
(Obsahuje: 7) - 150,0/0,0/150  
paradajka - 0,0/0,0/0  
Rozok grahamovy 2ks 60g 
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

Presnidavka/DIA 
190g - 0,0/0,0/190 

 D9/2 

Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Syrova natierka - 60,0/0,0/60  
Chlieb grahamový 100g - 
0,0/0,0/0 

kiwi - 0,0/0,0/0 

Parky varene 3 ks (Obsahuje: 10) - 0,0/0,0/0 
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0  
Zakusok - 0,0/0,0/0  
Mineralna voda - 0,0/0,0/0 

Dzus 250ml - 
0,0/0,0/0 

Natierkove maslo 150g 
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0  
paradajka - 0,0/0,0/0  
Rozok grahamovy 2ks 60g 
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

Presnidavka/DIA 
190g - 0,0/0,0/190 

 MIX 2 

Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Syrova natierka - 60,0/0,0/60  
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - 
0,0/0,0/0 

Detská výživa 100g 
CUCU 

Mineralna voda - 0,0/0,0/0  
Detská výživa 100g CUCU  
Puding 200g (Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0  
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 

Dzus 250ml - 
0,0/0,0/0 

Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0  
Termix 90g - 0,0/0,0/0  
Aktimel 100g (Obsahuje: 7) - 
0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 
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 MX9/2 

Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Syrova natierka - 60,0/0,0/60  
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - 
0,0/0,0/0 

Detská výživa 100g 
CUCU 

Mineralna voda - 0,0/0,0/0  
Detská výživa 100g CUCU  
Jogurt smot.biely 150g, jog. ovocný - 
0,0/0,0/0  
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 

Dzus 250ml - 
0,0/0,0/0 

Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0  
Jogurt Activia 120g (Obsahuje: 
7)  
Aktimel 100g (Obsahuje: 7) - 
0,0/0,0/0  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

Presnidavka/DIA 
190g - 0,0/0,0/190 

 ZAM     

Natierkove maslo 150g 
(Obsahuje: 7) - 150,0/0,0/150  
paradajka - 0,0/0,0/0  
Rozok grahamovy 2ks 60g 
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 

 

                  Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Št 

31.3. 
D3 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Pasteka 75g - 0,0/0,0/0  
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10  
Chlieb švedsky 100g - 0,0/0,0/0 

Jablko - 0,0/0,0/0 

Gulasova polievka (Obsahuje: 1) - 
350,0/0,0/350  
Pecivo 1 ks 40g (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0  
Cestoviny so syrovobrokolicovou omackou 
(Obsahuje: 1) - 450,0/0,0/450  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

Banan - 0,0/0,0/0 

Opekana sekana (Obsahuje: 1) - 
150,0/0,0/150  
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 
250,0/0,0/250  
Salat sterilizovany, dia salat - 
100,0/0,0/100  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

 

 D2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Pasteka 75g - 0,0/0,0/0  
Maslo mini 20g - 0,0/0,0/0  
Chlieb švedsky 100g - 0,0/0,0/0 

Jablko - 0,0/0,0/0 

Gulasova polievka (Obsahuje: 1) - 
350,0/0,0/350  
Pecivo 1 ks 40g (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0  
Cestoviny so syrovobrokolicovou omackou 
(Obsahuje: 1) - 450,0/0,0/450  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

Banan - 0,0/0,0/0 

Opekana sekana (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/150  
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 
250,0/0,0/250  
Salat sterilizovany, dia salat - 
0,0/0,0/100  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

 

 D9 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Pasteka 75g - 0,0/0,0/0  
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10  
Chlieb švedsky 100g - 0,0/0,0/0 

Jablko - 0,0/0,0/0 

Gulasova polievka (Obsahuje: 1) - 
350,0/0,0/350  
Rozok grahamovy 1ks 60g (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Cestoviny so syrovobrokolicovou omackou 
(Obsahuje: 1) - 450,0/0,0/450  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

pomaranc - 0,0/0,0/0 

Opekana sekana (Obsahuje: 1) - 
150,0/0,0/150  
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 
150,0/0,0/150  
Salat sterilizovany, dia salat - 
100,0/0,0/100  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

Rozok grahamovy 
1ks 60g (Obsahuje: 
1) - 0,0/0,0/0  
Jogurt smot.biely 
150g, jog. ovocný - 
0,0/0,0/0  
Dzem dia 20g - 
20,0/0,0/0 
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 D9/2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Pasteka 75g - 0,0/0,0/0  
Maslo mini 20g - 0,0/0,0/0  
Chlieb švedsky 100g - 0,0/0,0/0 

Jablko - 0,0/0,0/0 

Gulasova polievka (Obsahuje: 1) - 
350,0/0,0/350  
Rozok grahamovy 1ks 60g (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/0  
Cestoviny so syrovobrokolicovou omackou 
(Obsahuje: 1) - 450,0/0,0/450  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

pomaranc - 0,0/0,0/0 

Opekana sekana (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/150  
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 
150,0/0,0/150  
Salat sterilizovany, dia salat - 
0,0/0,0/100  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

Rozok grahamovy 
1ks 60g (Obsahuje: 
1) - 0,0/0,0/0  
Jogurt smot.biely 
150g, jog. ovocný - 
0,0/0,0/0  
Dzem dia 20g - 
20,0/0,0/0 

 MIX 2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Koktail/mlieko,banan,piskoty,me
d/ (Obsahuje: 1, 3, 7) - 0,0/0,0/0 

Presnidavka/DIA 
190g - 0,0/0,0/0 

Gulasova polievka (Obsahuje: 1) - 
350,0/0,0/350  
Sendvic 0.05 (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0  
Cestoviny so syrovobrokolicovou omackou 
(Obsahuje: 1) - 450,0/0,0/450  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

Aktimel 100g 
(Obsahuje: 7) - 
0,0/0,0/0 

Opekana sekana (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/150  
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 
250,0/0,0/250  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

 

 MX9/2 

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0  
Koktail/rozok,banan,mlieko,syrok
rem/ (Obsahuje: 1, 7) - 0,0/0,0/0 

Presnidavka/DIA 
190g - 0,0/0,0/190 

Gulasova polievka (Obsahuje: 1) - 
350,0/0,0/350  
Sendvic 0.05 (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0  
Cestoviny so syrovobrokolicovou omackou 
(Obsahuje: 1) - 450,0/0,0/450  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

Aktimel 100g 
(Obsahuje: 7) - 
0,0/0,0/0 

Opekana sekana (Obsahuje: 1) - 
0,0/0,0/150  
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 
150,0/0,0/150  
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 

Jogurt smot.biely 
150g, jog. ovocný - 
0,0/0,0/0  
Dzem dia 20g - 
20,0/0,0/0 

 ZAM   

Gulasova polievka (Obsahuje: 1) - 
350,0/0,0/350  
Pecivo 1 ks 40g (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0  
Cestoviny so syrovobrokolicovou omackou 
(Obsahuje: 1) - 450,0/0,0/450  
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 

 

Opekana sekana (Obsahuje: 1) - 
150,0/0,0/150  
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 
250,0/0,0/250  
Salat sterilizovany, dia salat - 
100,0/0,0/100 

 

        
 
 

Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

Vypracoval:  Schválil:  Súhlasím so zmenou jedálneho listka:  

.............................................. .............................................. .............................................. 

 


